
Entdecken Sie köstliche vegane 
Ingwer-Zwiebel-Pakoras aus der 
vielfältigen indischen Küche! Mit 
Zwiebeln, einer feinen Ingwernote 
und aromatischen Gewürzen zu-
bereitet und goldbraun knusprig 
ausgebacken, überzeugen sie mit 
würzigem Geschmack und eignen 
sich perfekt als Snack, Vorspeise 
oder vielseitige Beilage. Ingwer 
ist zudem für seine antioxidativen 
Eigenschaften bekannt.

Haltbarkeit

Bei −18 °C ab Produktion 18 Monate haltbar,  
bei Anlieferung 12 Monate. Aufgetaute Produkte 
bei max. 5 °C innert 5 Tagen verbrauchen. Nach 
dem Öffnen innert 3 Tagen konsumieren.

Zutaten

Zwiebel, Rapsöl, Kichererbsenmehl, Kartoffel-
flocken, Reismehl, Ingwer, Gewürze, Jodiertes 
Kochsalz, Backtriebmittel: Natriumcarbonat. 

Discover delicious vegan ginger and 
onion pakoras inspired by the rich 
diversity of Indian cuisine! Made 
with onions, a hint of ginger and  
aromatic spices and fried until 
golden and crispy, they delight with 
their savoury flavour and are per-
fect as a snack, starter or versatile 
side dish. Ginger is also known for 
its antioxidant properties.

Shelf life

At −18 °C from production: 18 months; upon 
delivery: 12 months. Once thawed, keep at max. 
5 °C and consume within 5 days. Once opened, 
consume within 3 days.

Ingredients

Onions, rapeseed oil, chickpea flour, potato 
flakes, rice flour, ginger, spices, iodised salt, 
raising agent: sodium carbonates.

Découvrez de délicieux pakoras 
végétaliens au gingembre et à 
l’oignon issus de la cuisine indienne ! 
Préparés avec des oignons, du gin-
gembre et des épices aromatiques, 
puis dorés jusqu’à devenir crous-
tillants, ils sont parfaits comme 
en-cas, entrée ou accompagnement. 
Le gingembre est également re-
connu pour ses propriétés antioxy-
dantes.

Durée de conservation

À −18 °C à partir de la production: 18 mois; à la 
livraison: 12 mois. Après décongélation, conserver 
à max. 5 °C et consommer dans les 5 jours. Après 
ouverture, consommer dans les 3 jours.

Ingrédients

Oignons, huile de colza, farine de pois chiches, 
flocons de pommes de terre, farine de riz,  
gingembre, épices, sel iodé, agent levant :  
carbonates de sodium.

pakora
zwiebel ingwer

Serviervorschlag | serving suggestion

2 × 2500 g
Karton / carton

Beutel / bag (CU)

2500 g��

20–22 g
je Stück / unit (TU)

   ≈ 5  min.
je Seite/ per side

Pfanne / 
Frying pan

200 °C 

   ≈ 10  min.

Backofen (Umluft)
Fan oven

160 – 170 °C 

 ≈ 3 min.

Fritteuse 
Deep fryer

180 °C 

 ≈ 4  min.

Airfryer
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